UNIPREV V BRAGE

V dnoch 4. — 8. 10. 2000 sa stalo Portu-
galsko hostujiucou krajinou Medzinarodného
kongresu UNIPREV-u. Centro Apostolico do
Sameiro v Brage, ktoré domaci povazuju za
Rim Portugalska, prijalo ¢lenov UNIPREV-u
zo siedmich krajin Eurépy, Belgicka, Luxem-
burska, Nemecka, Svajéiarska, Slovenska,
Madarska. Na kongrese prirodzene nechybali
clenovia UNIPREV-u z Portugalska. Témou
a mottom kongresu bola rodina, miesto rodi-
ny v primarnej prevencii drogovych zavis-
losti: ,Familie und Emotionale Bildung*.

UNIPREV (United Prevention) je medzi-
narodnou asociaciou, ktora zdruzuje profe-
sionalnych pracovnikov a dobrovolnikov v ob-
lasti primarnej prevencie drogovych zavis-
losti. Sidlom UNIPREV-u je Eupen/Belgicko.
Prezidentom asociacie je Ernes Servais, au-
tor projektu primarnej prevencie drogovych
zavislosti ,Kym nie je prilis neskoro...“. Ten-
to projekt skolam v Slovenskej republike od-
poracalo MS SR. Stratégia a hlavné myslien-
ky projektu vyznamne prispeli k mobilizacii
komunity v prospech zivotného stylu bez faj-
cenia, alkoholu a inych drog.

Spolocenské otvorenie kongresu prebehlo
za ucasti vysokych predstavitelov statu, ob-
lasti, mesta a cirkvi. Odborny program pred-
naskou otvorila profesorka sociolégie Engra-
cia Leandro z Univerzity Minho, ktora analy-
zovala aktualne zvlastnosti rodin v krajinach
Eurépy. Elmar H. Supe, Hochshule Vechta
z Nemecka v kontexte vyvinovych zvlastnosti
osobnosti objasnoval délezitost emocionalnej
inteligencie, podnecovania deti k odvahe,
ktora je hnacou silou Iudskej aktivity a zdro-
jom sily, ako aj pozitivnych citov cloveka. Er-
nest Servais z ASL (Arbeisgemeinschaft fur
Suchtvorbeugung und Lebensbewaltigung),
prezident Uniprev-u, akcentoval potrebu roz-
voja emocionalnej kultary. Vo workshope
prezentoval nova metodiku pre oblast prace
s ludskymi eméciami s Iudskym prezivanim,
ktora po znamej technike fotofantazii oboha-
tila metodicku vybavenost ¢lenov Uniprev-u,
pracujucich v oblasti primarnej prevencie.
Maria Benedita Gomes z portugalského In-
stitutu socialnej integracie z Bragy venovala
svojim prispevkom pozornost edukacii, rozvo-
ju emocionalnych kompetencii. Reiner Ma-
thieu z belgického ASL venoval pozornost
emociam v kontexte kréda ,Citim sa dobre,

ked ma maju radi, ked sa citim dobre, mam
chut nieco urobit* a kréda ,Svet by nebol ta-
ky krasny, keby som tu nebol“. Predstavil
teoretické vychodiska a prevencény program
s metodickymi materialmi pre deti starsieho
skolského veku. Olga Orosova z Prirodove-
deckej fakulty UPJS v Kogiciach a Nadacie
FILIA Centrum Kosice predstavila programy
prevencie drogovych zavislosti v praxi slo-
venskych §kol, venovala pozornost participa-
cii a miestu rodicov a ucitelov, ako vyznam-
nych dospelych v prevencii, v programoch
prevencie, pri napinani tmyslu zblizovat svet
hodnét, noriem, cielov a ocakavani deti a do-
spelych. Karin Bohme z RSK (Regionalstelle
fur Suchtvorbeugung und Konfliktbewalti-
gung ) z Nemecka, ako napoveda nazov insti-
tatu, venovala pozornost emocionalnym ¢ini-
telom zvladania zatazovych situacii a akcen-
tovala skutocnost, ze ,,...deti velmi rychlo zis-
tia, Ze dospeli nereaguju na rovnaku situaciu
rovnako...“. Skuskou od¢itavania emdcii
z pripravenych predléh obohatil svoje vystua-
penie Karl Lux z belgického ASL, ktory veno-
val pozornost emocionalnym zvlastnostiam
interakénych vzorcov spravania sa rodicov a
deti. Na vyznam senzibilizacie vedomia tela
v procese emocialneho vyvinu mladych ITudi
poukazala prednaska Alexandra Fotula z Na-
dacie FILIA Centrum Kosice.

Maria Manuela Morgado z Asociacie rodi-
ny z portugalského Porta, Luisa Gomes
z Asociacie rodiny v portugalskej Brage, Bar-
bel Chrapa z institatu FOKUS (Forchungs-
gemeinschaft fur Konflikt— and Sozialstudien
e.V.) z Halle, z Nemecka, Norbert Genster-
blum z ASL z Belgicka a mnohi dalsi infor-
movali o celom rade realizovanych projektov
prevencie drogovych zavislosti. Mnozstvo in-
formacii, ktoré ponukali prednasky a works-
hopy doplnali postery vietkych zacastnenych
krajin.

Medzinarodny kongres UNIPREV-u vy-
tvoril prilezitost na vymenu poznatkov, sku-
senosti, prevenénych stratégii. Navyse Portu-
galsko sa prezentovalo ako krajina, ktora
dokaze v smere pomoci detom, pomoci etnic-
kym skupinam, pomoci rodinam spajat sily
vladneho a mimovladneho sektora, podporo-
vat kooperaciu a potencie Statneho zaujmu
a mimovladnych organizacii v prevencii dro-
govych zavislosti. Olga Orosovd

279





