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UVODNIK

0 KOMPETENCII A PSICH DNOCH

Najprv nieco o kompetencii. V slovencine kompetencia znamena rozsah
alebo okruh poésobnosti. Len okrajovo a obmedzene sa v slovnikoch uvadzaja
aj iné vyznamy, v zmysle schopnosti/schopnosti: napr. v lingvistike schop-
nost hovoriaceho pouzivat jazyk. Angli¢tina tychto posunutych vyznamov
ma viacero, od geoldgie po Tudské zdroje. A kazdy, kto ma aspon zakladné
skolenie v ,ej¢-ar“ manazmente alebo mal ¢o do ¢inenia s psycholégiou prace
vie, ze napriklad taka profesijna kompetencia v singulari ¢i plurali je v pr-
vom rade suborom schopnosti (danosti i ,ziskanosti®, socialnych, emoénych,
inteligenénych, nielen odbornych).

Nezacinam tou kompetenciou len tak pre ni¢ za ni¢. Vzdy znova ked sa
volby, tak ako teraz boli volby v juni na zjazde do vyboru a dozornej rady
Slovenskej psychiatrickej spoloénosti, si kazdy kto voli alebo chce byt vole-
ny, no najneskor vtedy, ked zvoleny uz je, kladie otazku, aka ma vlastne
nasa spolocnost kompetenciu? Podvedome sme si vsak vsetci kladli otazku,
aké kompetencie by mal mat novy lider. No a zhodli sme sa spoloc¢ne s vo-
licskou zakladnou, Zze kompetentna osoba ma spajat, ma komunikovat, ma
byt tvarou spolo¢nosti. Blahozelam a dakujem Michalovi Patarakovi k tomu,
Ze naplnil nase o¢akavania a vyzvu volicov a prijal funkciu prezidenta spo-
loénosti. Nastupuje do svojej novej ulohy na zaciatku leta. Doslova i prene-
sene.

A tu sa dostavam k tym psim dnom. Ak si predstavime svoju profesnu
kariéru ako jeden kalendarny rok, tak povedzme, zZe jar zodpoveda obdobiu
velkého nadsenia, rozkvetu, takého, aké mavame éasto v zaciatkoch svojej



prace. Zial, u mnohych jar netrva dlho, no to nie je Michalov pripad. Micha-
la zaskocila funkcia v obdobi prvého sucha a horuéav, trapenia, ktoré nevy-
hnutne v zivote aj v kariére prichadza. Doba sa meni, nielen klima. Dnesni
mladi Tudia ¢asto vyhoria skoér, nez dozreji. Ano, to st tie psie dni. Dies ca-
niculares. Obdobie palav a poziarov, ktoré predznacoval v starom Grécku
navrat Siria, psej hviezdy, na nocnu oblohu. Dnes prichadzaja zaplavy i su-
cha menej predvidatelne. Leto vzdy byvalo naroénym obdobim, na poli by-
valo kvantum prace, a asi hlavne preto studenti stredovekych univerzit
a v podstate dodnes ziaci vSetkych §kol dostavali na leto volno. Toto obdo-
bie, pre nas tepla a rozjimania pri vode, je v skutocnosti tvrdym pracovnym
obdobim, v ktorom sa nasi predkovia museli zasobit na obdobie chladnych
mesiacov. Takze kym vacsina planuje dovolenky alebo si ich uz uziva, cleno-
via vyboru buda musiet luskat maily, preberat agendu a pracovat. Drzim
novému vyboru, ktorého som ¢lenom, prsty, a zelam mu vela sil.

A pripominam: v jeseni rovnako c¢akaju volby nasu sekciu. Prosim, budte
aktivni, zapajajte sa do Cinnosti uz v case svojho rozkvetu, angazujte sa
v chode odbornej spolo¢nosti a jej sekeii, volte a budte voleni!

Milé kolegyne a kolegovia, drahi priatelia, srdeéne Vas tymto pozyvam
na AT konferenciu do Bardejovskych Kupelov, ktoré Vas budua hostit v tro-
chu pozmenenom formate v obdobi 29. 9. az 2. 10. 2022. Odkaz na stranku
podujatia, ktoré organizuje agentara Kami, najdete na stranke casopisu
a spolocnosti.

Miroslav Grohol





