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Suthrn

Vychodiska: Metamfetamin byl poprvé syntetizovan v roce 1893 japonskym che-
mikem Nagaiem Nagayoshim. V roce 1919 chemik Akira Ogata syntetizoval metam-
fetamin v krystalické formé. Sloucenina byla vyuzivana jako 1ék na astma, horecku,
rymu ¢i bolest. Vyuzival se také v psychiatrii pro 1écbu schizofrenie nebo 1écbu
zavislosti na alkoholu i morfinu. Metamfetamin byl pouzit ve druhé svétové valce,
kde si mezi vojaky zahy ziskal velikou oblibu. Vojaci Némecka a Japonska ho hojné
zneuzivali pFi bojovych misich. Na strané Spojencu byl pro stejné aéely pouzivan
amfetamin. Po konci valky vypukla v Japonsku metamfetaminova krize v dusledku
otevieni skladu se zasobami metamfetaminu. Tato krize trvala do konce 50. let 20.
stoleti.
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Cile: Cilem vyzkumu bylo zmapovat ruzné oblasti uzivani a vyuziti metamfeta-
minu od jeho objeveni do konce 50. let 20. stoleti a popsat historii metamfetaminu,
jeho vyuziti ve druhé svétové valce a naslednou metamfetaminovou epidemii v Ja-
ponsku.

Metody: Kvalitativni prace byla zpracovana pomoci obsahové analyzy primarnich
a sekundarnich dokumentu, které byly vyhledany v elektronickych databazich. Urdci-
li jsme univerzum, které obsahovalo 3 kategorie: historie metamfetaminu, druha
svétova valka a povaleéné Japonsko. V kazdé kategorii byla uréena kliova slova,
podle kterych byly vyhledany relevantni historické dokumenty. Ty byly nasledné
tfidény do primarnich kategorii, a poté i podle roku vzniku a zaméfeni. Nasledné
byla provedena samotna obsahova analyza a tvorba textu.

Vysledky a zdvér: Metamfetamin byl spoleéné s amfetaminem vyuzit jako silnéjsi
nahrada efedrinu a adrenalinu. Byl aplikovan jak v mediciné, tak i zneuzivan pro
navozeni pocitu euforie, nadbytku energie a sniZeni pocitu hladu. Béhem druhé
svétové valky byl masivné zneuzivan vojaky Némecka a Japonska, kteri diky nému
dokazali vydrzet dlouho beze spanku a lépe se soustredit na valecné mise. Po skon-
¢eni valky propukla v Japonsku metamfetaminova epidemie, ktera vyustila ve zmé-
nu legislativy a kampan proti navykovym latkam. Tato krize pominula az v roce
1957, kdy se pocty zavislych zacaly snizovat.

Klacové slova: metamfetamin — Nagai Nagayoshi — Akira Ogata — Lazar
Edeleanu — Otto Ranke — kamikaze — Temmler Werke —
Philopon — Yakuza — shabu

I. Knizkova, J. Sejvl: THE USE OF
METHAMPHETAMINE BETWEEN ITS
DISCOVERY AND THE END OF 19508

Summary

Backround: Methamphetamine was first synthesised in 1893 by Japanese che-
mist Nagai Nagayoshi. In 1919, chemist Akira Ogata for the first time synthesised
methamphetamine in crystalline form. The compound was used as a remedy for
asthma, fever, runny nose and pain. It was also used in psychiatry for the treatment
of schizophrenia or addiction to alcohol or morphine. Methamphetamine was used
in the World War II, where it gained popularity amongst soldiers. The Allies used
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amphetamine for the same purposes. After the end of the war, a methamphetamine
crisis broke out in Japan due to the opening of methmphetamine warehouses. This
crisis lasted until the end of 1950s.

Aims: The aim of the research was to map various areas of use and abuse of me-
thamphetamine from its discovery to the late 1950s and to describe a history of me-
thamphetamine, its use in the World War II and the following methamphetamine
epidemic in Japan.

Methods: This work was written using a content analysis of primary and secon-
dary documents which were searched in electronic databases. A universum was defi-
ned which included 3 categories: history of methamphetamine, World War II and
postwar Japan. In each category keywords were determined according to which rele-
vant documents were searched. These were sorted into primary categories, as well
as by the year of creation and focus. Subsequently, the content analysis itself and
the creation of the text of the work was carried out.

Results and conclusion: Methamphetamine, along with amphetamine, was in-
vented as a stronger substitute for ephedrine and epinephrine. It was used in medi-
cine, but also abused to indice euphoria, excess energy and reduce the feeling of
hunger. During World War 1II, it was massively abused by soldiers of Germany and
Japan, who were therefore able to stay awake for longer time and could better focus
in missions. After the end of the war, a methamphetamine epidemic broke out in
Japan, resulting in a change of legislation and the campaign against drugs. This cri-
sis passed in 1957 when the number of addicts began to decrease.

Key words: methamphetamine — Nagai Nagayoshi — Akira Ogata — Lazar
Edelenau — Otto Ranke — kamikaze — Temmler Werke — Philopon
— Yakuza — shabu

Uvod

Historie metamfetaminu se zacéala psat roku 1885, kdy japonsky chemik
Nagai Nagayoshi izoloval efedrin z rostliny Ephedra sinica (Zeman, 1995).
O osm let pozdéji, tedy v roce 1893, syntetizoval z efedrinu metamfetamin
(Breen, 2013). Roku 1919 Akira Ogata syntetizoval metamfetamin v krysta-
lické formé. Zpocatku nebyla jeho popularita vysoka. Zanedlouho si vsak
spoleénost zacala vsimat jeho Gc¢inku a po tomto byl masivné predepisovan
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jako tzv. ,zdzracny lék“. Jeho vyuziti bylo velmi siroké, od 1écby schizofrenie
pres lécbu epilepsie az po 1écbu zavislosti na alkoholu, tabaku, morfinu c¢i
kodeinu. V roce 1936 zacal americky psychiatr Charles Bradley vyuzivat
metamfetamin pri 1éébé poruch uceni u déti. V roce 1938 byl americkou vée-
deckou spolec¢nosti metamfetamin povazovan za bezpecny, zavislost nevy-
volavajici 1ék. O Sest let pozdéji se jiz zacalo hovorit i o stinné strance uzi-
vani metamfetaminu. Stale byl vsak povazovan za relativné neskodny
(Weisheit a White, 2009).

firma Temmler. O rok pozdéji se zacal o metamfetamin zajimat vojensky
lékar Otto Ranke z Berlinské akademie vojenského lékarstvi. Zajimal se
o ucinky, které byly podobné adrenalinu — vétsi vydrz, udrzeni pozornosti
a odvahu zvladat riskantnéjsi situace. V témze roce na zakladé svych studii
na studentech univerzity dospél k zavéru, Ze metamfetamin muze pomoci
vojakum Wehrmachtu ve valce (Ulrich, 2005). Sam byl pravdépodobné uzi-
vatelem metamfetaminu, protoze popisoval moznost pracovat az 50 hodin
bez prestavky a potfeby spanku (Andreas, 2020).

Metamfetamin, pod obchodnim nazvem Pervitin, byl dodavan vojakum
ve velkém mnozstvi. V roce 1938 byl metamfetamin podavan vojakum Treti
tankové divize p¥i invazi do Ceskoslovenska. Nejvétsim testem metamfeta-
minu v boji byl rok 1939 a napadeni Polska. Pri tomto atoku bylo zabito
100 000 polskych vojaku. Tato akce dala zaklad pozdéjsi formé atoku s naz-
vem Blitzkrieg. Taktika Blitzkrieg, neboli bleskové valky, spocivala v pre-
kvapivém a rychlém utoku a proniknuti za obranné linie nepritele
(Andreas, 2020). Pri postupu do Francie vsak vojaci vyzadovali pravidelny
odpocinek a spanek. V této chvili nastoupil metamfetamin jako rychlé re-
Seni. Podle tvrzeni historika lékarstvi Petera Steinkampa byl Blitzkrieg ve-
den vojaky pod vlivem metamfetaminu nebo spiSe byl na metamfetaminu
zalozen. Béhem invaze do Francie, kdy byli vojaci nuceni uzivat tablety me-
tamfetaminu mnoho dni az tydn za sebou, a pak se u nich zaéaly objevovat
zdravotni obtize. Vojaci si stézovali na bolesti na hrudi a také nebyly vyjim-
kou srdecni ptrihody (Hurst, 2013). Lékari zacali hovorit o zavislostnim po-
tencialu metamfetaminu. I pres zdravotni obtize vojaku byl problém ignoro-
van. Az na konci roku 1940 se postupné davky metamfetaminu zacaly snizo-
vat. Mezi lety 1941 a 1942 rapidné poklesla spotfeba metamfetaminu, jeli-
koz se oficialné ustanovil jako 1ék vyvolavajici zavislost. Neznamenalo to
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vsak uplné vysazeni. I pres tato varovani byl vyuzivan pri vojenskych ope-
racich (Andreas, 2020).

Roku 1943, napsal Heinz Graupner knihu s nazvem Zdravi neni zadar-
mo (Hygiena vsedniho Zivota), kde zminoval negativni u¢inky metamfetami-
nu a jeho zavislostni potencial. Velmi detailné popisoval neefektivnost dlou-
hodobého podnécovani vykonu prasky a jinymi drazdidly. Doporucil spanek
a oddych jako prirozenou formu sily.

Zneuzivani metamfetaminu vsak nebyla jen zalezitost némeckého voj-
ska. Hojné se uzival ve své domoviné v Japonsku. Nejznaméjsimi pripady
podavani jsou letci kamikaze. ,Smrt za viast* téchto vojaku byla casto vSak
jen neuvédomovanym vedlejsim uéinkem ztraty vsech zabran po uziti vel-
kych davek metamfetaminu (Drogmem, 2010).

Po valce v Japonsku nastal velky metamfetaminovy boom, jelikoz se va-
lecné zasoby zpristupnily obyéejnym lidem. Stale se predepisoval jako pro-
stredek pro 1écbu depresi a pripravek na hubnuti. Od roku 1960 byl do-
stupny dokonce ve formé roztoku, ktery bylo mozné aplikovat injekéné (The
recovery village, n.d.).

V Ceskych zemich se metamfetamin propagoval mezi lékafi jako nové
centralné pusobici analeptikum s dlouhodobym u¢inkem na krevni obéh.
Ceska lékaiska spoleénost J. E. Purkyné (1940) ve svém é&asopise Casopis
lékaru deskych propagovala pervitin jako 1ék na vsechny mozné télesné
a dusevni obtize. Uzival se také po operacich a po prodélanych infekc¢nich
chorobach. Velmi éasto se predepisoval pri 1écbé dusevnich onemocnéni, ja-
ko jsou deprese ¢i psychodza.

Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zmapovat ruzné oblasti uzivani a vyuziti metamfe-
taminu od jeho objeveni do konce 50. let 20. stoleti, a popsat vyvoj pristupu
k metamfetaminu a dopady uzivani na spolecnost. Dil¢im cilem bylo popsat
okolnosti objeveni metamfetaminu, tedy jak postupoval vyvoj od efedrinu
pres amfetamin az k metamfetaminu. Dalsim dil¢im cilem bylo zmapovat,
jak byl metamfetamin uzivan vojaky na fronté a jak to ovlivnilo jejich cho-
vani a vojensky vykon. Poslednim diléim cilem prace bylo zmapovat dopady
masivniho zneuzivani metamfetaminu po valce v Japonsku a nasledny vy-
voj legislativy.
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Vyzkumny a vybérovy soubor

Vyzkumnym souborem byly archivalie, textové dokumenty, publikace,
obrazové a zvukové nahravky, které se tykaly obdobi mezi 1éty 1885, kdy
byl izolovan efedrin, az po rok 1959. Nejcéastéji se jednalo o pisemnosti.

Vybérovym souborem byly vSechny dokumenty, texty, archivalie, publi-
kace, obrazové a zvukové nahravky, které se tykaly obdobi mezi léty 1885
a 1959.

Metody analyzy dat

Text byl zpracovan pomoci kvalitativni obsahové analyzy, podle Hendla
(2005) i Miovského (2006). Byly vyuzity primarni i sekundarni historické
dokumenty, které byly vyhledany pomoci databazi EBSCO, ScienceDirect,
Scopus a Web of Science. Také byl vyuzit digitalni archiv Narodni knihovny
Kramerius 5, dale databaze ResearchGate, eBooks, JSTOR, Internet Archi-
ve a dalsi databaze z Portalu elektronickych zdroju UK.

Prvnim krokem byla definice univerza, tedy urceni predmétu analyzy
(Ferjencik, 2010). Pro tuto praci se jednalo o pojmy: objeveni metamfetami-
nu (I), druha svétova valka (II) a povaleéné Japonsko (III) jako tfi hlavni
oblasti zkoumani. Druhym krokem bylo urceni kategorii obsahové analyzy.
Pro oblast I se jednalo o pojmy efedrin, vyuziti metamfetaminu, Nagai Na-
gayoshi, Akira Ogata a Laz r Edeleanu. Pro oblast II to byly pojmy Wehr-
macht, Pervitin, Otto Ranke, kamikaze a Temmler Werke. Pro treti katego-
rii se jednalo o pojmy Philopon, Yakuza a shabu. Tato klicova slova byla
vyhledavana v ceském jazyce, ale také v anglickém a némeckém ekvivalen-
tu. V prvni oblasti se jednalo o slovo efedrin (ném. Ephedrin, ang. Ephedri-
ne) a pojem vyuziti metamfetaminu (ném. Verwendung von Methampheta-
min, ang. use of methamphetamine). Ostatni pojmy z prvni oblasti zustavaly
shodné pro vsechny zvolené jazyky. Z druhé oblasti se jednalo o slovo kami-
kaze (ang. kamikaze, ném. Kamikaze). Ostatni pojmy v oblasti II také zu-
stavaly stejné pro vsechny jazyky. Ve treti kategorii zustavaly pojmy shod-
né pro vsechny zvolené jazyky. Klicova slova byla také vzajemné kombino-
vana a bylo mozné vyhledavat presnéji tematicky zamérené dokumenty.

Ke vSem témto kategoriim byly vyhledavany relevantni dokumenty (pri-
marni i sekundarni) a ukladany na digitalni médium. Poté budou tyto doku-
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menty tridény podle roku jejich vzniku, obsahu a zaméreni a kategori-
zovany podle vyse stanovenych pojmu. Vsem dokumentum byl pfidélen kod
podle kategorie jejich zarazeni. Dale byla provadéna kvalitativni obsahova
analyza podle popisu Plichtové (1996) vzhledem k casové posloupnosti a ci-
Itim zaméreni prace.

Rozvoj védy v Japonsku v 19. stoleti

Po témér sto padesati letech naprosté izolace pred okolnim svétem se
pocatkem 19. stoleti zacalo Japonsko pomalu stavat teréem zajmu zahra-
ni¢nich zemi. Japonci si zacali uvédomovat, Ze jejich zemé je v mnoha ohle-
dech zastarala, a ze v pripadé ozbrojeného konfliktu by nemeéli Sanci obstat.
Vnitini nestabilita a nejednotnost japonského naroda neustale silila a vliv
Soguna jako nejvyssiho predstavitele vykonné moci slabl. Situace se radikal-
né zmeénila az v 60. letech, kdy doslo k formalnimu obnoveni cisarské moci.
Postupné se formovala nova vlada a zacalo obdobi rozkvétu Meiji (Craig
a Reischauer, 2000).

Do Japonska proudili evropsti uéenci a naopak Japonci se jezdili vzdé-
lavat do zapadnich zemi. V Japonsku vznikaly skoly, které poskytovaly kva-
litni vzdélani podle evropského vzoru. Japonci se brzy stali spickou v mnoha
oborech jako je medicina, chemie a jiné prirodni védy. Jednim z védct mo-
derni japonské éry byl i Nagai Nagayoshi, chemik, ktery se zasadil o obje-
veni metamfetaminu a na néjz navazali dalsi védci na prelomu 19. a 20. sto-
leti (Bartolomew, 1989).

Metamfetamin
Chemickd struktura a ndzvoslovi

Metamfetamin je éisté synteticka latka, ktera se vyskytuje ve formé pru-
hlednych az lehce namodralych krystali nebo bilého prasku. Jedna se o lat-
ku tuzce pribuznou amfetaminu. Vyskytuje se ve dvou formach, L- (le-
votocivy) nebo D- (pravotocivy) izomer. Metamfetaminova baze je bezbarvy
tékavy olej, nerozpustny ve vodé. Nejrozsirenéjsi formou je vsak hydro-
cholorid metamfetaminu, ktery ma formu jiz zminénych bilych nebo pra-
hlednych namodralych krystalu a je rozpustny ve vodé. V nelegalné distri-
buovanych produktech se metamfetamin nejcastéji objevuje jako prasek, ale
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Cista latka je krystalicka. Z toho duvodu se metamfetaminu také rika ,cry-
stal meth® éi ,ice“ neboli led, jelikoz svym vzhledem je mu velmi podobny.
Na tanecni scéné se také casto vyskytuje jako primés v tabletach MDMA
(3,4-metylendioxy-N-metamfetamin) nebo je pod timto nazvem dokonce
prodavan. Davodem muze byt to, Ze G¢inky jsou jak u metamfetaminu, tak
u MDMA stimulacni, a acastnik tanecnich akcich nemusi poznat rozdil
(EMCDDA, n. d.).

Uéinky

Metamfetamin je silny stimulant pusobici na centralni nervovy systém.
Pri uziti béznych davek dochazi ke stavu euforie, vzruseni, dobré nalady,
sniZeni unavy, mydriazy, zvyseni krevniho tlaku, zvyseni srdecni frekvence,
sniZeni az vymizeni pocitu hladu, kratkodobé zlepseni kognitivnich funkei ¢éi
posileni uzkosti. Pfi dlouhodobém uzivani vysokych davek metamfetaminu
vSsak muze dochazet k vyskytu psychotickych epizod (Courtney a Ray,
2014).

Odvykaci stav

Pri castém uzivani metamfetaminu dochazi k postupnému snizZovani az
uplnému vycerpani presynaptickych ziasob monoamint, snizené aktivité
neuroreceptoru a neurotoxicité. To vede k odvykacimu syndromu, ktery ma
své typické projevy. Nejtypictéjsimi projevy jsou anhedonie, tedy neschop-
nost prozivat kladné pocity a emoce, podrazdénost, zvySena spavost, azkost
a hlavné silna touha znovu uzit latku (Meredith a kol., 2005). Zavaznost
téchto priznaku pri odnéti drogy se odviji od délky a mnozstvi uzivané
latky. Casto se vyskytuji spontanné a mohou trvat nékolik dni, ale v pii-
padé dlouhodobého uzivani i nékolik tydna (Zorick a kol., 2010).

Historie
Kdyz byl roku 1885 izolovan efedrin, jeho objevitel Nagai Nagayoshi dou-
fal v jeho vyuziti v 1écbé astmatu. Némecka farmaceuticka firma E. Merck

vsak o vyrobek neméla zajem s ohledem na nizsi a¢inek oproti adrenalinu.
Profesora Nagayoshiho to pravdépodobné namotivovalo k upraveni svého
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chemického postupu syntézy. Cely proces vyvrcholil vyuzitim efedrinu
k syntéze metamfetaminu v tekuté formé v roce 1893. Profesor Nagayoshi
bohuzel ani v tomto pFipadé nenasel vyuziti pro svij vyrobek a metamfeta-
min byl na témeér tricet let zapomenut (Morgan, 2015).

Roku 1919 dalsi japonsky chemik, ktery toho éasu studoval v Berling,
Akira Ogata, vynalezl jednodussi zpusob syntézy metamfetaminu v krysta-
lické formé. Inspiroval se technickym postupem profesora Nagayoshiho,
a oproti puvodnimu receptu pridal cerveny fosfor a jéd. Timto postupem
dosahl prihodné krystalické formy metamfetaminu. Ogata poskytl tento re-
cept britské farmaceutické spolecnosti Burroughs Wellcome & Co, ktera
poprvé predstavila metamfetamin evropské spoleénosti jako psychiatrickou
medikaci (Morgan, 2015).

Druha svétova valka
Némecko

Dulezitou osobou v historii metamfetaminu a jeho vyuziti béhem druhé
svétové valky byl némecky chemik Fritz Hauschild. Tento védec pracoval
pro berlinskou firmu Temmler-Werke a ve své podstaté znovuobjevil me-
tamfetamin. Zjistil, Ze Géinek metamfetaminu na kardiovaskularni systém
a centralni nervovou soustavu je mnohonasobné vétsi nez ucinek efedrinu.
V roce 1938 Hauschild sviij objev publikoval v nékolika védeckych casopi-
sech a predstavil védecké spolecénosti na konferenci. Firma Temmler-Werke
chtéla ziskat patent na metamfetamin co nejdrive, a tak o néj v roce 1937
zazadala. Dne 31. fijna 1937 se ji podarilo patentu dosahnout a od bfezna
roku 1938 byl metamfetamin na trh uveden pod oznacenim Pervitin. Latka
se prodavala bud v 3 mg tabletach nebo 15 mg ampulkach. Metamfetamin
nebyl prilisS drahy a bylo mozné jej zakoupit bez lékatského predpisu
(Defalque a Wright, 2011).

Pervitin se stal velmi oblibenym u Siroké verejnosti. Byl vyuzivan jak
pro rekreacni ucely, tak i témér ve vsech oblastech mediciny — v chirurgii,
v interni mediciné, pfi 1éébé astmatu, horecek, rychlé rekonvalescenci po
anestezii, pri redukci vahy, v neurologii k 1é¢bé migrén a apatie. V psychiat-
rii byl pervitin vyuzivan pri 1écbé schizofrenie, depresi, uzkosti, fobii a se-
xualnich poruch. Byl také podavan pri 1éébé zavislosti na alkoholu a morfi-
nu (Defalque a Wright, 2011).
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Hlavnim centrem, kde byl metamfetamin predmétem védeckého zajmu,
byl fyziologicky tustav v Dortmundu. Na zdejsim vyzkumu se podilel i 1ékar
Otto Ranke. A byl to pravé on, ktery na zakladé pozorovani ac¢inkt metam-
fetaminu podnitil jeho uzivani u vojaki Wehrmachtu v druhé svétové valce
(Ulrich, 2005).

Po roce 1935 se zacala rozsitovat némecka armada, prevazneé jeji motori-
zovana cast. Farmaceutické spolecnosti jako Boehringer & Knoll a Tem-
mler-Werke vidély v distribuci stimulancii obnovujici se armadé velky po-
tencial. Firma Temmler pfimo oslovila tehdejsiho vrchniho armadniho zdra-
votnického zFizence s nabidkou prodeje tablet pervitinu. Ten odmitl, nicmé-
né poveéril Otto Rankeho, aby se zabyval vyuzitim pervitinu pro armadni
ucely (Defalque a Wright, 2011). Otto Ranke spustil sérii test1, kdy nahodné
vybranym subjektum podaval metamfetamin, amfetamin, kofein a placebo.
Zjistil, ze jedinci, kterym byl podan metamfetamin, byli aktivnéjsi, fyzicky
i psychicky pozorni a s dostatkem energie na dalsi praci. Zaroven si vsak
zacal véimat i rizik spojenych s nadmeérnou konzumaci této latky. Vydal
soubor doporuceni, za jakych okolnosti by se mél metamfetamin uzivat, nic-
(Ohler, 2017).

V roce 1940 némecka armada prijala opétovnou nabidku firmy Temmler
a oficialné zacala nakupovat a nasledné distribuovat tablety metamfetami-
nu svym vojakum. Jednalo se o 3 mg tablety, které byly od této chvile sou-
c¢asti 1ékarnicky kazdého vojaka (Defalque a Wright, 2011).

V kontextu castéjsiho vyuzivani pervitinu se mnohem c¢astéji objevovaly
jeho negativni acinky. Vojaci nezridka kolabovali, trpéli kardiovaskularnimi
obtizemi nebo zacali byt vice psychoti¢ti. V armadé se objevily pokusy
0 prisnéjsi regulaci metamfetaminu, ale témér zadna doporuceni se prilis
nedodrzovala a metamfetamin byl nadale naduzivan. Snaham o kontrolu di-
stribuce metamfetaminu nepomahaly ani farmaceutické firmy, které pro-
dukty stale nabizely, a dokonce vymyslely rizné modifikace, napr. metam-
fetamin v kombinaci s morfinem (Defalque a Wright, 2011).

Japonsko

Orbell a Morikawa (2011) uvadéji, ze 25. rijna 1944 v bitvé u Leytského
zalivu zacaly utoky letctu kamikaze a vrcholily v bitvé u Okinawy. Pravé pi-
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loti sebevrazednych misi byli intoxikovani, ¢asto nasilim uzavreni v kokpitu
nebo jim bylo vyhrozovano zniéenim jejich rodin (Orbell & Morikawa, 2011).
A pravé metamfetamin byl letcim kamikaze nejéastéji podavan pred jejich
sebevrazednymi misemi (Statni zdravotni astav, n. d.).

USA a Velkd Britdanie

Ackoliv se pro zneuzivani stimulancii a podpurnych latek béhem druhé
svétové valky nejéastéji hovori o Némecku, pripadné Japonsku, ani druha
strana vojenského konfliktu neztistala pozadu. I Spojenci hledali vychodis-
ka, jak zvladat anavu vojaku. V USA se provadély rozsahlé testy s amfeta-
minem, ktery se na trhu prodaval pod obchodni znaékou Benzedrine. Po na-
padeni Francie, se mezi vojaky zacaly sSitit o tajemnych Stuka Tabletten,
které vojakiim Wehrmachtu mély dodavat nadprirozenou silu a velikou
vytrvalost. Armada druhé strany zapojila do boje Benzedrine, ktery poskytl
vojakum v podstaté stejnou pomoc jako Pervitin Wehrmachtu. Amfetamin
byl nejvice rozsiten mezi vojaky Kralovského letectva (RAF), kteri ho uziva-
li pri delsich misich (Rasmussen, 2011). Ackoliv RAF béhem valeénych let
zkoumalo uzivani Benzedrinu jako prostredku pfi boji s inavou, bylo si vé-
domo jeho rizik. Na jednu stranu ho povazovalo za prinos pri vojenskych
operacich, na druhou za potencionalni hrozbu pri nadmérném uzivani.
Vysledkem tedy nebyl ani jednoznacéné negativni nebo pozitivni postoj, ale
spise smifeni se s jeho ucinky, které at se to vedeni RAF libilo nebo ne, pri-
nesly obrovskou pomoc ve druhé svétové valce (Pugh, 2018).

Pouvdlecné Japonsko a pruni epidemie
metamfetaminu mezi léty 1945 — 1957

Pro pochopeni smysleni japonské spoleénosti v oblasti navykovych latek
je potfeba se podivat na historii jejich uzivani v prabéhu let. Navykové lat-
ky byly soucasti japonské kultury po mnoho staleti. Od poloviny 18. stoleti
bylo hlavni latkou opium. V Japonsku bylo opium prisné regulované, ale
v oblastech, které spadaly pod japonskou nadvladu, obchod kvetl a naopak
byl zejména z finanénich davodu podporovan (Edstréom, 2015).

Po zacatku valky se situace dramaticky zménila. Na trhu se objevila no-
va latka — metamfetamin. Pro své pozitivni acinky se stal velmi oblibenym
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jak u pracujici tfidy, tak u mladeze. V Japonsku se metamfetamin prodaval
pod nazvem Philopon, philo (laska) a ponos (prace). V armadé byl pouzivan
jako tableta, ktera méla podporit bojového ducha a dat vojakum silu a odva-
hu. V oblasti mediciny byl propagovan jako zazracény 1ék. Neexistovala zad-
na regulace prodeje této latky, a tak se jeji uzivani sirilo skrz naskrz spo-
leénosti (Edstrom, 2015).

Po konci valky se otevrely sklady se zasobami a metamfetamin se dostal
na bézny trh, kde se prodaval pod slangovym nazvem shabu (Alexander,
2013). Jeho zneuzivani se stalo tak rozsahlym problémem, Ze se samotni Ja-
ponci obavali, ze ,jnetamfetamin zahubi ndrod“ (Wada, 2011). Jiz roku 1946
byl prijat do tokijské nemocnice prvni pacient zavisly na metamfetaminu.
Tim odstartovala prvni ze tii velkych metamfetaminovych krizi v Japonsku.
Od té doby Philopon nezneuzivali pouze délnici, kteri chtéli podavat co
nejvétsi pracovni vykony s ohledem na valkou zdevastované hospodarstvi,
nebo studenti, kteri s jeho pomoci zvladali naroéna studia. Philopon byl
znacné zneuzivan i v podsvéti zloéinci, sexualnimi pracovnicemi a pracovni-
ky a mladezi (Alexander, 2013), oblibeny byl také v umélecké sfére (Kings-
berg, 2013).

Neékteri lidé videli konzumaci metamfetaminu témeér jako narodni povin-
nost a znamku patriotismu. To bylo spojeno zejména s motivaci vladnouci
vrstvy na spolecnost, aby rychle vybudovala fungujici hospodarstvi a obno-
vila samostatnou fungujici spoleénost. Jini zase metamfetaminem zahaneli
nudu, chtéli experimentovat, snizovali pocit hladu v dobé potravinové krize
nebo se snazili celit zZivotu zkousenému utrpenim a zoufalstvim prozitymi
valeénymi hrazami (Kingsberg, 2013). Od roku 1949, po nékolika smrticich
incidentech, negativni postoje viéi metamfetaminu, nebo spise jeho verejné
znadmym pravidelnym konzumentum, rostly. Mnoho umélcu, hercu a spiso-
vatelu se v té dobé stalo teréem kritiky kvuli jeho uzivani. Bézné vychazely
clanky a eseje, které metamfetamin povazovaly za temnotu valecnych let
a jeho konzumace zacala byt povazovana za nemoralni. Samotny metamfe-
tamin nebyl odsuzovan primo pro své vlastnosti nebo uéinky, ale spise pro
svou poveést Jldtky zneuzivané devianty®. V tomto obdobi se nepovedlo vladu
primét k jakymkoliv ¢inim ohledné regulace nebo prohibice metamfetami-
nu a amfetaminu. Vladni predstavitelé radeéji vydavali obecna doporuceni,
jak regulovat vyrobu, nez aby se zamérovali na prevenci zneuzivani latek
u jednotlivych skupin obyvatel (Sato, 2008).
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Jakakoliv regulace nebyla v té dobé jednoducha, jelikoz metamfetamin
byl tak rozsiteny, ze do jeho vyroby a distribuce byl zapojena bézna popula-
ce lidi. Lidé si osvojili postupy, jak latku vyrabét, mnoho utajenych labora-
tori bylo v tovarnach na léky ¢i chemikalie a do obchodu byla zapojena také
yakuza (Edstrom, 2015).

V roce 1951 japonska vlada prijala zakon o amfetaminech, ktery ustano-
vil metamfetamin jako 1ék. Jakkoliv nakladat s nim mohly pouze licencova-
né firmy, lékari ¢i vyzkumnici. Pocty zavislych to ale nesnizilo (Edstrom,
2015).

Japonska spolecénost zacala byt vice ostrazita vuéi metamfetaminu, bala
se o nezavislost, jelikoz do obchodu s navykovymi latkami byli zapojeni ci-
zinci. V médiich se také objevily zlociny, které byly spachané pod vlivem
pravé metamfetaminu. Cela drogova krize byla velmi barvité vykreslena.
Na ulicich se zacaly objevovat ruzné plakaty vybizejici Japonce k vymyceni
,metamfetaminového dabla“ (Alexander, 2013).

Resenim byl zakon o kontrole stimulancii z roku 1954, ktery ustanovil
vyrobu, prodej, poskytnuti, vlastnictvi ¢i uzivani metamfetaminu jako tres-
tny ¢in (Wada, 2011). Trestni sazba byla az pét let pro prvotrest v souvislos-
ti s metamfetaminem, pro opakované tresty nebo nedovolenou vyrobu a di-
stribuci byla trestni sazba ustanovena az na sedm let. Proménou také prosel
zakon zabyvajici se dusevnim zdravim. Nové mohli byt drogové zavisli
s projevy psychozy umisténi do psychiatrického zarizeni. V roce 1955 doslo
k dalsi novelizaci a do zakona o kontrole stimulancii byly zahrnuty i pre-
kurzory a meziprodukty a nyni bylo povinnosti posilat drogové zavislé jedin-
ce do psychiatrickych nemocnic (Edstrom, 2015). Drogové zavisli byli pro
vétsinu lidi povazovani za Silence, nebylo tedy mozné je vylécit. Z toho du-
vodu byli umistovani na psychiatricka oddéleni. Mnoho Japoncu je o nevy-
l1écitelnosti presvédcéeno dodnes. I to muze byt duvodem, proé prvni lééebna
zarizeni pro 1écébu zavislosti vznikala v Japonsku az v poloviné osmdesatych
let dvacatého stoleti (Sato, 2008).

Za uspéchem anti-metamfetaminové kampané stoji jeji komplexnost —
jak snaha ovlivnit nabidku, tak i poptavku. Poptavka byla snizena strikt-
nimi pravidly a tvrdymi tresty za drzeni latky a zaroven zménou postoje
k uzivatelim. Vlada se snazila populaci edukovat, nebo spiSe presvédéit
o negativnich Gcincich metamfetaminu a dusledcich jeho zneuzivani. Dro-
gové zavisli byli najednou velice stigmatizovani jako ,nenormalni“ nebo do-
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konce ,devianti“. Na mladé zavislé zase bylo pohlizeno jako na zkazenou
mladez nebo delikventy, tpadek spolec¢nosti a ne jako na obéti. Nabidka by-
la snizovana stale tvrdsimi zasahy v laboratorich a tvrdsimi tresty, které za
to hrozily. Celkové byla drogova zavislost povazovana za nakazlivou choro-
bu, a tak se s ni i zachazelo. Ti, ktefi byli odsouzeni za drogové trestné ciny,
byli separovani od zbytku spolecnosti, jelikoz japonsti predstavitelé vérili,
Ze to je jediny zpusob, jak témto lidem pomoci nalézt vhled do vlastniho ni-
tra a uvédomit si, Ze jsou nemocni. Tvrdé tresty a dlouhé pobyty ve vézeni
byly pro Japonce dostatecnym varovanim pred ,nakazou“. Zaroven dalsim
faktorem snizujicim poéty drogové zavislych a s tim souvisejicich drogovych
trestnych éint byla zlepsujici se ekonomika a zvysSujici se zivotni Groven
(Edstrom, 2015).

Ackoliv byly znamy pripady zneuzivani metamfetaminu v Némecku,
Skandinavii, Velké Britanii nebo Spojenych statech, Japonci povazovali
podle slov ministra zdravotnictvi metamfetaminovou krizi za unikatni
narodni fenomén. Na narodni konferenci o drogach pronesl japonsky profe-
sor psychiatrie Kato Masaaki vétu, Ze metamfetaminova epidemie byla prv-
ni drogovou epidemii v Japonsku vubec a zaroven prvni epidemie zneuzi-
vani a zavislosti na metamfetaminu na svété. Metamfetamin byl nééim, co
bylo oznaceno za ,kulturu porazky“. Hovorilo se také o celkové ambivalenci
v postaveni Japonska. I pres to, ze probéhla velka drogova epidemie, Ja-
ponsko alespon po prohrané valce nakonec ziskalo suverenitu (Kingsberg,
2013).

Diskuze a zdvér

Amfetamin a pozdéji metamfetamin byly vynalezeny jako syntetické
a ucinnéjsi nahrazky prirodniho efedrinu ziskavaného z rostliny Ephedra
sinica. Tato rostlina byla historicky vyuzivana v tradi¢ni ¢éinské mediciné.
Ukazalo se, ze ma podobné ucinky jako adrenalin, ktery se ale podaval pou-
ze oralni cestou a mél mnohem delsi nastup Géinku. Zkoumani efedrinu
a snaha o jeho umélou syntézu vyustilo v objeveni amfetaminu — amfetami-
nu a metamfetaminu (Vearrier a kol., 2012).

Metamfetamin byl poprvé syntetizovan japonskym profesorem Nagai
Nagayoshim. V roce 1893 provedl syntézu tekutého metamfetaminu, ktery
ale ve své dobé nenasel uplatnéni. Az v roce 1919 japonsky chemik Akira
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Ogata, ktery poupravil recepturu profesora Nagayoshiho, poprvé syntetizo-
val metamfetamin v krystalické formé (Morgan, 2015).

Na trh byl uveden jak amfetamin, pod nazvem Benzedrine, tak metamfe-
tamin. Obé latky se hojné zneuzivaly, jelikoz bylo mozné je ziskat bez
jakékoli obtize ¢i 1ékarského predpisu. Po vypuknuti druhé svétové valky
byl metamfetamin podavan vojakum Némecka pod nazvem Pervitin
vyrabén firmou Temmler. V Japonsku byl metamfetamin uveden na trh
v roce 1941 firmou Dai-Nippon Seyaku Company pod nazvem Philopon ne-
bo Hiropon. Armada Spojencu zase vyuZivala amfetamin. I po valce byl me-
tamfetamin a amfetamin hojné zneuzivan, ackoliv byly jiz znamé jeho nega-
tivni acinky. Opakované uzivani vedlo ke zvysovani tolerance a u mnoha
lidi se postupné rozvijela zavislost na stimulanciich (Vearrier a kol., 2012).

Velkym problémem bylo zneuzivani metamfetaminu v Japonsku po
skonceni druhé svétové valky. Sklady se zasobami se otevrely a metamfeta-
min si nasel cestu k verejnosti. V povaleéném chaotickém Japonsku s velmi
benevolentnimi zakony ohledné drog se z uzivani metamfetaminu zahy sta-
la obrovska drogova epidemie, ktera zasahla vsechny spolecenské vrstvy.
V 50. letech se vsak japonska spolecnost sjednotila a zahgjila velmi roz-
sahlou kampan proti metamfetaminu zahrnujici zpfisnéni zakont, sjedno-
ceni policie, zapojeni jak vladnich, tak i vefejnych organu ¢i dobrovolnika.
Kampan byla tspésna, a tak po roce 1957 koneéné zacala cisla zavislych
a zatykanych klesat. Tim oficialné skoncila prvni metamfetaminova epide-
mie v Japonsku (Edstrom, 2015).

Poznamky

Konflikt zdjmi: Autofi nejsou v konfliktu zajmau.

Role autoru: Iva Knizkova provedla vyhledavani historickych zdroju, jejich
setiidéni do trsu a kategorizaci. Nasledné provedla sestaveni podle jejich
vzajemného tematického vztahu v kontextu zpracovani zakladniho ramce ¢lanku.
Jaroslav Sejvl provedl revizi tematického vztahu setfidénych dokumentt a tvorbu
logické souslednosti a zpracoval finalni verzi ¢lanku.
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