ALKOHOL A AIDS

0d 80. let naseho stoleti ma Svétova zdravot-
nickd organizace (WHO) novou starost s pan-
demii AIDS (Acquired immunodeficiency syn-
drom - syndrom ziskan¢ho selhani imunity).
A neni bez zajimavosti, Ze toto zlo s hrizou
predpovédél ve svych Centuries™ (Stoletich)
jiz 1. 1555 francouzsky Iékai a hvézdopravec
pusobici na univerzité¢ v Montpellier Nostrada-
mo v ¢tyfver$i, v némz se zminuje o ,pestlile-
ne” (peste — mor), napadajici staré i mladé, lidi
i zvifata. RozSifeni této nakazy i ve vychodni
Evropé podporuje mj. také alkoholismus, a to
i urcité alkoholové opojeni. Proti této viréze
nebyl dosud nalezen zadny spolehlivy 1€k, Ize
Ji pouze zjistovat a provadéji se pokusy s medi-
kamenty, mohoucimi prodlouzit inkubaéni do-
buazna 15 let. Je tedy nejlépe ndkaze predcha-
zet, vyvarovat se kazdého podezielého milost-
ncho styku. Alkoholové opojeni zpisobuje
kromé jin¢ho i nezdravé zvySeni sebevédomi
asnizeni zabran v pripadé nebezpe¢ného jed-
nini. Uz za prvni republiky varovali ucitelé za-
ky pfed alkoholem v souvislosti s nebezpeéim

ziskani pohlavni choroby, v pfipadé AIDS jesté
vetsim. Pii del§im pozivani vede alkohol ke
snizeni odolnosti k ndakazam vubec (Skila,
Strelcuk).

V ,ulickach lasky* pfistavnich velkomést la-
kaji nevéstky potenciondlni zdkazniky tak, ze
na né mavaji Iékarskymi potvrzenimi, ze u nich
nebyl zjistén pozitivni test na AIDS. Takové
potvrzeni v8ak muze mit jen velmi kratkou
platnost, stejné jako nemély prakticky vyznam
tydenni prohlidky nevéstek ve vefejnych do-
mech, které byly u nas zruSeny tzv. abolicnim
zakonem (o potirani pohlavnich chorob)
r. 1922, v nékterych zemich viak teprve v du-
sledku mezindarodni amluvy r. 1949. Jak se
u nas abolice obchdzela, zname (masérské salo-
ny s damskou obsluhou, restaurace s dobfe vy-
topenymi pokoji). Uvolnéni cest do ciziny na-
bada k prohloubeni zdravotnické osvéty
a k pfipadnym uvaham o karanténnich tpra-
vach.
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