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INFORMACIE

ORGANIZATOR
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Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS

KOORDINATOR KONFERENCIE
MUDr. Miroslav Grohol

VEDECKY VYBOR

MUDr. Boris Bodndr, MBA MUDr. Michal Patardk, PhD.
MUDr. Lubomir Okruhlica, CSc. MUDr. Michal Turcek, PhD.
MUDr. Eduard Visnovsky Mgr. Peter Knapik

MUDr. Martin Somora MUDr. Marcela Soltysova

PhDr. Zuzana Kamendy, PhD.

HODNOTENIE ARS CME: 16 kreditov

Konferencia je zaradend do kontinudineho medicinskeho vzdeldvania ARS CME.
Kredity budd G&astnikovi priznané v zmysle vyhlasky MZ SR 74/2019 Z. z. v zneni ne-
skorSich predpisov a na zdklade zmluvy medzi SLK a Eurépskou akreditacnou ra-
dou. Certifikt si néjdete na stranke https://ks.lekom.sk — zéna pre lekarov, po pri-
hladseni do svojho konta pod ndzvom danej aktivity. UCastnikom konferencie bez
konta budu zaslané certifikaty emailom, cca do 14 dni po skonceni konferencie.

REGISTRACIA UCASTNIKOV

Stvrtok 29. 9. 2022 16.00 — 20.00 hod.
Piatok 30.9.2022 07.30 — 16.00 hod.
Sobota 1.10.2022 07.30 - 16.00 hod.

REGISTRACNY POPLATOK V CASE PODUJATIA

Clen Sekcie drogovych zdvislosti SPsS SLS 89 €
Neclen Sekcie drogovych zavislosti SPsS SLS 129 €
Student, déchodca 59 €
Socialny pracovnik 69 €
Uc€astnik nad 70 r. zdarma
Zdravotnd sestra 59 €

V cene registrdcie je zahrnuté organiza¢né zabezpecenie konferencie, konferenc-
ny balicek, obCerstvenie.

Vstup do konferenénych priestorov hotela a G€ast na podujati — len s MENOVKOU.
VSetci GUCastnici konferencie obdrzia menovku pri registrdcii a su povinni ju nosit
na viditeflnom mieste.

NEPENAZNE PLNENIE

Organizator nebude poskytovat nepenazné plnenie pre ucastnikov podujatia
(ubytovanie, doprava). Ak si G&astnik hradi poplatok sém, nema povinnost od-
vodu zrazkovej dane za nepenazné plnenie v zmysle Zakona o dani z prijmov ¢.
595/2003 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

ORGANIZACNY SEKRETARIAT et
Agentara KAMI, s. r. 0., Letna 82/75, 052 01 SpiSské Novd Ves 9

Mgr. Tamara LAHETOVA, tel. : 0905 / 886 084

E-mail: kami@agenturakami.sk, www.agenturakami.sk




PROGRAM

15:00 - 19:00 Zasadnutie vyboru sekcie drogovych zavislosti SPsS
(Kongresova séla 3)
20:00 Aquarius (hudobno-literarne pasmo) (Salénik)

07:00 - 09:00 MaguRun (Beh pre zdravie)
vedie Z. Kamendy (Bratislava) - stretnutie pred hotelom

09:00 - 09:30 Otvorenie konferencie

1. Otvorenie konferencie, sprava o ¢innosti sekcie drogovych zavislosti
a instrukcie k vol'bém
M. Grohol (Bardejov)

2. Poznamky hlavného odbornika
L. Okruhlica (Bratislava)

09:30 -10:05 Blok 1 - Zavislosti a verejné zdravie

3. Fajéenie je stdle silnym faktorom rakoviny plac
L. Okruhlica (Bratislava)

4. Metody harm reduction, ktoré nevyuzivame
S. Brédova (Bratislava)

Prestavka

10:20 -11:00 Edukaéné sympézium 1 - Disulfiram
5. Inovovand liecba zdavislosti od alkoholu disulfiramom je G€inna
Z. Kamendy, M. Brogkovd, L. Okruhlica, J. Hal&inové (Bratislava)

Prestavka

M15-12:00 Edukaéné sympozium 2 — Rodinna terapia
6. Rodinna terapia v lie€be zavislosti v OLUP n.o. Prednéa Hora
P. Knapik (Predné Hora)

7. Koncept spoluzavislosti z pohl'adu standardného postupu
E. Skalickd (Prednd Hora)

12:00 - 13:00 OBED

13:00-13:20 Predndaska podporend spoloénostou AbbVie

8. WHO ciel’ HCV elimindcie do 2030 - ako na fu, aby pre Slovensko nebola fikciou?
B. Bodnér (Kosice)

Prestavka

13:25-14:10  Blok 2 - Vzdelavanie v adiktologii

9. Novy certifikaény Studijny program ,Latkové a nelatkové zavislosti”
Z. Kamendy (Bratislava), V. Stanislav (Prednd Hora), M. Mikulajové (Bratislava)

10. Vzdelavanie v adiktol6gii na LFUK v Bratislave
M. Turéek, M. Kralova (Bratislava)

Prestavka

14:25 - 14:45 Pozvana prednaska

11. Miesto a Gloha farmakologickej lie€by pacientov so zavislostou od alkoholu
v beznej klinickej psychiatrickej praxi

J. Dragasek (Kosice)

Prestavka

15:00 -16:00 Edukaéné sympézium 3 - Gaming
12. Gaming — workshop pre zvedavych terapeutov

M. Soltysova (Zvolen, Bratislava), A. Kurilla (Bratislava)

Prestavka — obcerstvenie

16:30 -17:30  Blok 3 - Klinicky vyskum

13. Fazy motivacie pri prijati na Gstavni lie€bu zavislosti

B. Bodndr (Kosice)

14. Maladaptivne aspekty osobnosti u pacientov s poruchami uzivania latok

a patologickym hraéstvom

E. Lérincové (Olomouc, Bratislava), N. Kaséakové (Olomouc, Bratislava), L. Barnové (Predné
Hora), L. Kakalej (Prednd Hora), L. Marikovi¢ova (Pezinok) a spol.

15. Terapia sebapresiahnutim v liecbe zavislosti od alkoholu
A. Kurilla, Z. Kamendy (Bratislava)

16. Senzitivita etylglukuronidu v moc¢i v detekcii recentného pitia
M. Petrovi&, M. Grohol (Bardejov)

Prestavka

17:45-18:15 Pozvana prednaska

17. Addictology vs. narcology and their relations to psychiatry
V. Cugunov (Varsava

Prestavka

18:20 -19:20 Sympézium venované vytvarnému umeniu

18. Motiv alkoholu vo vybranych maliarskych dielach

M. Patardk (B. Bystrica)

19. Stanislaw Ignacy Witkiewicz - ,Witkacy” (1885 - 1939). Polish multitalented
genius — quasi-researcher in the field of the influence of drug use on art and
philosophy

B. Habrat (Varsava)




20. Absint vo vytvarnom umeni prelomu 19. a 20. storocia
M. Grohol (Bardejov)

21:00 VECERA

08:30 - 09:30 Blok 4 — OLUP n. 0. Predné Hora

21. Uspesnost lieeby zavislosti od drog a tazkosti pri posudzovani abstinencie
T. Juriékov (Prednd Hora)

22. Extrémny pripad parurézy
Z. Krajiidkové (Prednd Hora)

23. Neurofeedback v lie¢be zavislosti
R. Nad' (Prednd Hora)

24. zavislost ako fenomén. Budeme o nej niekedy vediet Gplne vsetko?
Neuroadaptdcia a default mode network.
A. Vladimir (Predné Hora)

Prestavka

09:45-10:30 Sekcia workshopov1

25. Pohl'ad na sluzbu AA zvnitra aj zvonku
Michaela K. (AA), L. Kiss (Pezinok), S. Laskovské (Predné Hora), Marianna S. (AA), Alena H.
(AA)

Prestavka

10:45 -12:00 Blok 5 - Vyzvy v manaZmente os6b
so zavislostou
26. Alkoholova choroba pecene — problém ¢oraz mladsich alkoholikov
D. Dadan (B. Bystrica)
27. ,Umenie byt rodi€om...” v kontexte manazmentu pomoci 'ud'om
so zavislostnym spravanim a ich blizkym
D. Soltésovd, G. Sostakova (Presov)
28. Umenie liecby zavislosti
Z. Krajnékové (Prednd Hora)
29. Novy model diferencovanej starostlivosti v OLUP n. o. Predné Hora
K. Knapikov@, F. Stanislav (Prednd Hora)
30. Komplexna starostlivost o pacientov v OLUP n. o. Prednd Hora v lieébe
zavislosti
P. Pelikan, M. Cellarové, Z. Krajiidkovéa (Predna Hora)
12:00 - 13:00 OBED

13:00-13:20 Predndaska podporend spoloénostou Lundbeck
Slovensko s.r.o.

31. Depresia a zavislost: ako vystupit z kolotoca
J. Vido (Trnava)

Prestavka

13:25-14:15  Blok 6 — Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze

32. Jak se v Ceské republice méni uzivéani alkoholu z hlediska kazdodennosti
a sezénnosti — vyzkumna zajimavost nebo potreba pravidelného sledovani?
M. Bartdk, J. Vacek, B. Petruzelka, V. Rogalewicz (Praha)

33. Vyvoj a pilotni ovéreni regiondlniho vzdélavaciho modulu prevence
dusevniho onemocnéni déti a dospivajicich s dirazem na rizikové chovani —
vychozi stav, zamér projektu

J. Sejvl, H. Hordlek, M. Miovsky, R. Gabrhelik (Praha), J. Burdzovi¢, S. Skurtveit (Oslo)

34. samostatné protialkoholni oddéleni u Apolinare v roce 1948 - inovace

v léebném pristupu v kontextu vzniku apolindiského modelu Ié€by zavislost
J. Sejvl, M. Maslaniové, M. Miovsky (Praha)

Prestavka

14:30 -15:50 Blok 7 — Sekcia sestier pracujacich v psychiatrii
35. Aspekty bezpecnej starostlivosti — implementdcia intervencii
M. Dubovcovd (Martin)

36. Rodinna terapia v OLUP n. o. Prednéa Hora

L. Buchtovd, D. Geskov4, V. Labajovéa (Prednd Hora)

37. Transformécia prijmov pacientov v OLUP n.o. Prednd Hora
D. Geskovd, M. Hajdukova, L. Buchtova (Prednd Hora)

38. skusenosti s liecbou pacientov na metadone

M. Rejdovianova, L. Kostolné (B. Bystrica)

39. Sestra v praci CPLDZ BB

L. Likovd, V. Durianové (B. Bystrica)

40. Ambulantny lie€ebny program pre zavislost od alkoholu v psychiatrickom
stacionari

I. Kuklové, Z. Ruhalovské, M. Grohol (Bardejov)

Prestavka — obcerstvenie

16:00 UKONCENIE VOLIEB

16:20 -17:20  Sekcia workshopov 2

41. AA miting na tému ,Vyhliadky do budicnosti“ (Kongresova séla 3)
Andrea B. (AA

42. Arteterapia (Club na prizemi)
M. Grohol (Bardejov)

Prestavka




17:30-18:30  Sekcia workshopov 3

43. Rockopedia - it’s only rock and roll & punk is not dead (Kongresovd séla)
D. Véchet (Brno) — V. Kmoch (Praha)

44. Umenie na&avat hlasu svojho tela - tanec 5Rytmov (Club na prizemti)
Michaela K. (AA)

18:30 -19:30 Sympézium venované hudbe

45, Stripky z mozaiky pfibéhu uméni a zavislosti

D. Véchet (Brno)

46. Vyuzitie operného diela v lieCbe zavislosti

E. Visnovsky (Nitra)

47. Ako ,objavit v sebe potenciondlnych umelcov svojho Zivota” alebo
muzikoterapia a jej vyuzitie v Gstavnej liecbe l'udi s problémom zdavislosti
S. Rohalové (Kosice)

20:30 Vecera a vyhlasenie vysledkov volieb

08:00 - 10:00 Rarajkové sympoézium a odovzdanie agendy
novému vyboru

Vezmite si kontakt na nas!

Zabezpeéujeme kompletny servis. H%’

0905 / 886 084
kami@agenturakami.sk
www.agenturakami.sk
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PREZENTACIE FIRIEM * EVENTY ¢ FIREMNE VECIERKY
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Adepend’

naltrexone
hydrochloride

ZVLADNUTIE CESTY K USPECHU

Liecba zavislosti od alkoholu pripravkom Adepend®
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znizuje tuzbu po alkohole

redukuje pocet dni s prijmom alkoholu
a znizuje mnozstvo pozitého alkoholu!

>
>

znizuje riziko recidivy
zvysuje pocet dni bez pozitia alkoholu

Zlepsuje adherenciu k liecbe pri davkovani jednej tablety denne

Naltrexon ma preukazanu Gcinnost a je odporicany ako liecba prvej linie?

1. Jarosz J, Miernik K, Wachal M, Walczak J, Krumpl G. Naltrexone (50mg) Plus Psychotherapy in Alcohol-Dependent Patients:

‘A Meta-Analysis of Randomized Controlled Trials. Am J Drug Alcohol Abuse. 2013;39(3):144-160. H H H it
2. Crowley P. Long-term drug treatment of patients with alcohol dependence. Australian Prescriber. 2015;38(2):41-43. SPC llek,u Ad,epend Je k dI’SDOZICH
po zosnimani tohto QR kédu

pomocou inteligentného telefénu.

Skrétens informécia o lieku:
Adepend® 50 mg filmom obalené tablety

Zlozenie lieku: Kazda filmom obalené tableta obsahuje 50 mg naltrexoniumchloridu. Terapeutické indikacie: Adepend sa pouZiva ako stcast programu proti na znizenie rizika recidivy,
ako podporné liecba pri abstinencii a na znizenie chuti na alkohol. Davkovanie a spésob podavania: Pred liecbou je potrebné potvrdit, ze pacient nema v sebe Ziadne opioidy. Liecbu naltrex6nom maji v sulade s miestnymi
usmerneniami zainat a sledovat len lekri so skiisenostami s liecbou pacientov zavislych od alkoholu. Odporiéana davka naltrexsniumchloridu u dospelych je 50 mg denne (1 tableta denne). Adepend sa neodportca pouzivat
u deti a dospievajicich mladsich ako 18 rokov v tejto indikécii kvdli nedostatku tdajov o bezpecnosti a tcinnosti. Adepend je kontraindikovany u pacientov so zivaznym ochorenim pecene a/alebo obliciek. U pacientov s
miernou alebo stredne tazkou poruchou funkcie pecene a/alebo obliciek sa ma Adepend uzivat len s mii fou a pod dohladom. Mala by sa zvaZit uprava davky. Sposob podavania: Adepend tablety
sa majd uzivat s tekutinou. Naltrexéniumchlorid nespésobuje ani fyzick, ani psychicki zévislost. Neexistuje ziadne znizenie antagonistického (i & j
na ktordkolvek z pomocnych Iétok; Akitna hepatitida alebo zlyhanie pecene; Zévazné alebo akitne poskodenie pecene; Zavazné poskodenie obliciek; Pacienti uzivajuci opioidiné analgetika; Kombincia s liekmi obsahujucimi
opioidy; Kombinicia sa metadénom; Pacienti zavisli od opioidov, kedZe sa mozu objavit akiitne abstinen¢né priznaky; Pacienti s abstinencnymi priznakmi po podani idu (pozitivita naloxénového provokacného
testu); Pozitivny test mocu na opioidy. Osobitné upozornenia a opatrenia pri pouzivani: Pocas liecby sa stavy spojené s bolestou maju liecit len pomocou analgézie bez obsahu opioidov. U pacientov zavislych na opioidoch
moze Adepend zapricinit vyskyt abstinencnych priznakov. Tie sa mozu objavit po piatich minitach a trvat az 48 hodin. Liecha ma byt symptomatick a moze zahfiat podavanie opioidov. Zvysené riziko samovrazdy u drogovo
zavislych s alebo bez sprievodnej depresie sa uzivanim Adependu neznizuje. Liekové a iné interakie: Klinické skusenosti a vyskumné udaje o cinku naltrex6nu na farmakokinetiku inych Iatok st v stcasnosti obmedzené.
Stibezna liecba naltrexdnom a inymi liekmi ma byt vykonavana opatrne a starostlivo sledovana. Neuskutocnili sa ziadne interakéné Studie. Boli pozorované pripady apatie a chorobnej ospalosti, ked sa naltrexon pouZil spolu
s tioridazinom. Pacienti po liecbe Adependom mézu byt citlivej3i na lieky s obsahom opioidov. NeZiaduce tcinky: Velmi Casté; nervozita, tizkost, nespavost, bolest hlavy, nepokoj, bolest brucha, nevolnost, vracanie, artralgia
amyalgia, asténia. Casté: znizenie chuti do jedla, iritabilita, afektivna porucha, zavrat, zvysend lakrimcia, tachykardia, srdcové palpiticie, anomalie v EKG, bolest na hrudniku, hnacka, zépcha, vyrazka, oneskorend ejakulicia,
erektilna dysfunkcia, poruchy libida, smad, zvy3ens energia, zimnica, hyperhidréza. Zoznam vietkych neziaducich j Gpinej : 28 filmom obalenych tabliet. Dritef rozhodnutia
o registracil: Orpha-Devel Handels und Vertriebs GmbH, Wintergasse 85/18, 3002 Purkersdorf, Rakusko. Registraéné &islo: 19/0391/10-5. Ditum revizie textu: 12/2019. Dstum pripravy: 06/2021. Pred predpisanim licku
si, prosim, precitajte sthrn charakteristickych viastnosti lieku. Vydaj lieku je viazany na lekdrsky predpis. Kontaktnd adresa: AOP Orphan Pharmaceuticals GmbH, Apollo Business Centrum Il, blok A, Prievozskd 4, 821 09 Bratislava

> AOP

HEALTH

AOP Orphan Pharmaceuticals GmbH - organiza¢na zlozka
Member of the AOP Health Group
Prievozska 4/A, 821 09 Bratislava

www.aop-health.com
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AbhVie s.r.0., CBC II, Karadzicova 10, 821 08 Bratislava, Slovenska republika
tel.: +42125050 07 77, fax: +421 2 50 50 07 99, www.abbvie.sk
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Vhodna liecba depresie
umoznuje lahsie zvladanie
kazdodennych povignosti
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Brintellix” méze upravit naladu,
koncentraciu a unavu

Brintellix:

vortioxetin

Pred predpisovanim prezrite si laskavo informéciu o produkte. l dbeck
V tejto publikacii nédjdete informéciu o produkte na strane . © |



